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&lt;p&gt;No entanto, ap&#243;s anos de sucesso no futebol, Zidane decidiu se apo

sentar. Ele sentiu 1ï¸�â�£  que n&#227;o poderia mais atingir o n&#237;vel de desemp

enho que desejava.&lt;/p&gt;
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7;pio e continua sendo uma inspira&#231;&#227;o para jogadores e 1ï¸�â�£  f&#227;s d
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demonstra 1ï¸�â�£  a import&#226;ncia de ouvir seu corpo e saber quando &#233; o mom

ento certo para se aposentar. Como mostra um artigo 1ï¸�â�£  do {nn}, muitos jogador

es se aposentam cedo para evitar les&#245;es e outros riscos para a sa&#250;de.&
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